
 

Chinh phục đỉnh cao 

BBẠẠCCHH  MMỘỘCC  LLƯƯƠƠNNGG  TTỬỬ  --  ĐĐỈỈNNHH  NNÚÚII  MMUUỐỐII  
Thời gian: 3 ngày 4 đêm / Phương tiện: ô tô 

 

NGÀY 1: HÀ NỘI - LÀO CAI - SA PA (NGỦ ĐÊM TRÊN XE) 

21h30: Tập trung tại điểm hẹn và lên xe du lịch giường nằm cao cấp đi Sapa. 

NGÀY 2: SA PA - SÀNG MA SÁO - LÁN DÊ 2.100M (ĂN - / TRƯA / TỐI) 

05h00: Quý Có mặt tại Sapa, HDV đón tại Sapa sẽ hướng dẫn Quý khách tập trung để nghỉ ngơi 

và sửa soạn hành trang leo núi. 

07h00: Ăn sáng tự túc. 

08h00: Xe ô tô đưa đoàn từ Sapa sang bản Sàng Ma Sáo thuộc xã Mường Hum, huyện Bát Xát, Lào 

Cai (khoảng cách 60km). 

12h00: Có mặt tại Bát Xát - Lào Cai, di chuyển đến bản Sàng Ma Sáo, dừng chân ăn trưa. 

13h00: Bắt đầu hành trình leo núi. 

18h00: Leo đến độ cao 2.100m, khu vực Lán Dê, Đoàn hạ trại và nấu bữa tối. Nghỉ đêm đầu tiên 

tại khu vực Lán Dê. 

NGÀY 3: ĐỘ CAO 2.100M - NÚI MUỐI - ĐỈNH BẠCH MỘC - 2.100M (ĂN S / T / T ) 

06h00: Đoàn thức dậy và ăn sáng. 

07h30: Bắt đầu leo lên đỉnh Núi Muối. 

11h00: Ăn trưa trên đỉnh Muối. Cùng nhau chụp hình trên đỉnh núi Muối. 

12h00: Trek lên đỉnh Bạch Mộc cao 3054m. Dự kiến khoảng 15h00 sẽ chinh phục được đỉnh Bạch 

Mộc Lương Tử. Chụp hình và tận hưởng cảm giác chinh phục vượt qua mọi khó khăn. Sau đó quay 

về Lán Dê ở độ cao 2.100m ăn tối và ngủ đêm thứ 2. 

NGÀY 4: LÁN DÊ 2.100M - VỀ BẢN SÀNG MA SÁO - SA PA (ĂN S / T / - ) 

06h00: Đoàn thức dậy và ăn sáng. 

07h00: Di chuyển về bản Sàng Ma Sáo ăn trưa, rồi di chuyển ra thị trấn Mường Hum. 

13h00: Có mặt tại Mường Hum, lên xe ô tô quay về Sapa. 

15h00: Về đến thị trấn Sapa, nhận lại đồ, tắm nóng lạnh, hoặc tắm thuốc Dao đổ nếu ai có nhu cầu 

(chi phí tắm thuốc Dao đỏ tự túc). 

18h00: Quý khách tự do ăn tối và tự do thăm quan thị trấn Sapa về đêm. 

21h00: Tập trung lên xe về Hà Nội. Sáng sớm hôm sau về đến Hà Nội. Kết thúc chương trình. Hẹn 

gặp lại Quý khách!  


